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INSTRUCCIONES PARA EL ESTUDIO DE METANEFRINAS EN
PLASMA

Dieta: un dia previo a la obtencién de la muestra, el paciente tendra que abstenerse de comer
platano, pifia, tomates, patatas, chocolate, vainilla, nueces, café y té. No ingerir bebidas
alcohélicas ni nicotina.

Farmacos: suprimir medicamentos con fenoxibenzamina, antidepressivos triciclicos,
inhibidores de la monoamino oxidasa, simpatomiméticos, betabloqueantes y L-
DOPA/levodopa.
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INSTRUCCIONS PER L’ESTUDI DE METANEFRINES EN PLASMA

Dieta: un dia previ a l'obtencié de la mostra el pacient haura d'abstenir-se de menjar platan,
pinya, tomaquets, patates, xocolata, vainilla, nous, café i te. No ingerir begudes alcoholiques ni
nicotina.

Farmacs: suprimir medicaments amb fenoxibenzamina, antidepressius triciclics, inhibidors de
la monoamino oxidasa, simpatomimetics, betabloquenates i L-DOPA/levodopa.
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